
Weitere Informationen
Ort 
Seminarzentrum Mandelblütenhof in Neustadt/W.

Zeiten für Präsenz-Seminare 
Freitags	 18:00 – 21:00 Uhr 
Samstags	 09:00 – 18:30 Uhr 

Sonntags	 09:00 – 17:00 Uhr

Kosten
-	 Firmentarif über 10 Mitarbeiter:  
	 390 Euro zzgl. 30 Euro Seminarpauschale 
-	 Privattarif oder Firmen bis 10 Mitarbeiter:  
	 80 Euro Anmeldegebühr; Selbsteinschätzung* am Seminarende 

* „Selbsteinschätzung“ bei unserem Privattarif: 
Am Ende des NLP Basis-Seminars entscheiden Sie vertraulich selbst, was Ihnen 
das Seminar wert war und was Sie dafür geben möchten und können. 
Dies bieten wir Ihnen auch deshalb an, weil wir vom konkreten Mehrwert 
für Sie im Alltag und unserer Art die Seminare wertschätzend zu leiten zu 
100% überzeugt sind.

Teilnahmevoraussetzungen 
-	Neugierde auf Neues und Bewährtes 
-	Volljährigkeit und eine normale psychische und  
	 physische Belastbarkeit.

Ihr konkreter Nutzen
Für die eigene Persönlichkeit

>	 �Steigern der situativen Kontaktfähigkeit  
und Flexibilität

>	 �Authentisch mein Selbst ausdrücken  
und kommunizieren was ist

>	 �Gezielt meine Potenziale in Situationen  
aktivieren, in denen ich sie brauche

>	 �Stärkung meines Selbstvertrauens in  
konkreten Situationen

Als Führungskraft, Unternehmer, Experte
>	 �Mehr Menschen erreichen,  

wo ich bisher vielleicht gescheitert bin

>	 �Erfahrungen sammeln mit Führen ohne zu führen

>	 In Verhandlungen auf Basis starker  
	 Beziehungen agieren

>	 Wertschätzend und deutlich sagen können  
	 was mir wichtig ist

>	 Wissen und empathisch spüren,  
	 wie etwas wirklich ankommt

Ein weiterer Vorteil für Sie 
Sie erlernen in diesem Seminar zudem sehr konkrete  
Techniken zum Selbst-Coaching, die Ihnen helfen  
können, Herausforderungen in Ihrem Alltag entspannter 
und freudiger zu meistern.

 „Die Leute wünschen nicht,  
dass man zu ihnen redet.  

Sie wünschen,  
dass man mit ihnen redet.“

Emil Oesch

Jetzt anmelden! 
www.nlp-basic.de

www.pfalz-nlp.de

www.pfalz-nlp.de

Kurz-Curriculum 
Leitung: Michael Löhlein 

www.pfalz-nlp.de

Michael Löhlein Trainings GmbH 
Abteilung PFALZ NLP ACADEMY 
Peter Koch Straße 38 | 67435 Neustadt 
Telefon 06321 937 57 51 
info@pfalz-nlp.de | www.pfalz-nlp.de

Einstieg in NLP & Soziale Kompetenz  

NLP Basis Seminare
2026



Dieses Seminar bietet Ihnen alleinstehend einen direkten 
Mehrwert für Ihren Alltag und ist auch der Einstieg in die  
weiterführende systemische NLP & Coaching Ausbildung.

Könnten Sie sich vorstellen, dass Ihre kommunikativen  
Fähigkeiten und soziale Kompetenzen ein ausschlag- 
gebender Faktor sind für: 

- Gelingende Beziehungen 
- Zufriedene Kunden 
- Entstehende Wohlfühlatmosphären 
- Mitarbeiter-Identifikation 
- Win-win Geschäfte 
- Gemeinsames Wachstum  
- und wertschätzende Konfliktlösungen?

Dann sind Sie hier genau richtig!

Dieses Seminar ermöglicht Ihnen einen leichten Einstieg in 
die Welt der professionellen, wirkungsvollen Kommunikation 
mit den Methoden des NLP und der systemischen Arbeit. 

Erleben Sie, wie ihnen NLP im Beruf, in Ihrer kommunikativen 
Kompetenz und Ihrer persönlichen Entwicklung, sowie in Ihrer 
zwischenmenschlichen Beziehungsgestaltung eine direkte 
positive Wirkung ermöglichen kann.

Entdecken Sie hier in diesem Seminar ganz leicht und inspirie-
rend befruchtende Impulse zu professioneller Kommunikation, 
Coaching-Kompetenzen und für die eigene private oder berufliche 
Weiterentwicklung und Potenzialentfaltung.

Empathie- und Wahrnehmungstraining 
Heißt empathisch zu sein und die Anliegen der anderen nachvoll-
ziehen zu können automatisch, ihnen zuzustimmen? Nein! Wahr-
zunehmen was ist und es empathisch zum Ausdruck zu bringen ist 
eine wahre Kunst, der wir uns hier widmen.

Methoden zum Aufbau starker, haltbarer  
Beziehungsebenen und einer zielgerichteten Ge-
sprächsführung 
Gerade dann wenn´s mal „heiß“ wird in Gesprächen, Be-
schwerden oder Verhandlungen benötigen wir Fähigkeiten, 
flexibel zu bleiben und konstruktiv, offen zu reagieren. Wir 
arbeiten am Steigern der Kontaktfähigkeiten.

Körpersprache und Kommunikation – wie wirkt was? 
Wo es schon gut läuft, na klasse! Wo ich bisher im Erreichen 
von Menschen gescheitert bin, da wird´s richtig spannend. 
Was können wir gerade da anders tun als bisher? Und wenn 
es gelingt? Manche sprechen da auch von „Führen ohne zu 
führen“…

Mir selbst bewusst sein: wertschätzend und konkret 
Feedback geben und erhalten. 
Wie kann ich in gutem Selbstvertrauen authentisch das aus-
drücken und kommunizieren was mir wirklich wichtig ist? Wie 
kann ich gezielt Potenziale bei mir und anderen Menschen 
aktivieren?

Seminar Inhalte
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Achtsamkeitstraining und Zustandsmanagement 
Achtsamkeit, Präsenz und Aufmerksamkeit bilden heute  
die Grundlagen für fast alle gelingenden kognitiven und  
sozialen Interaktionen beim Hören und Senden von  
wichtigen Inhalten. Wie kann ich schnell und zuverlässig,  
emotional in meiner Mitte bleiben?

Dieses Seminar eröffnet uns nicht nur neue Sichtweisen.  
Es inspiriert dazu, mal wieder über seine bisherigen  
persönlichen Rahmen und Muster hinauszudenken.

Zudem können Sie die NLP-Trainer der NLP Practitioner- und 
Coach Ausbildung während Ihrer Arbeit persönlich kennen  
lernen. Denn dieses Seminar ist auch als Einstieg die Grund- 
voraussetzung für die weitere Teilnahme an einem NLP Ausbil-
dungskurs, weil hier viele der wichtigen Grundlagen professio-
neller Kommunikation mit NLP gelegt werden.

Am besten Sie testen und spüren in diesem Seminar selbst 
anhand ausgewählter und spannender NLP-Techniken den 
Mehrwert und die Wirksamkeit der Methoden an einfachen  
persönlichen Themen aus dem Alltag. Sie werden über-
rascht sein! 

Kursleiter & Team

www.pfalz-nlp.de www.pfalz-nlp.de

13.-15.02.2026
08.-10.05.2026
10.-12.07.2026
04.-06.09.2026
02.-04.10.2026

Terminauswahl in 2026
informieren Sie sich über NLP 

kostenfreie NLP Infoabende: monatlich 

online oder in Neustadt – www.pfalz-nlp.de 

Ramona Hoffmann 
Teamleiterin 
Ramona Hoffmann ist NLP Master Coach, System 
Coach und Dipl. Künstlerin. Sie nutzt NLP seit 
2003 angewandt in ihrer künstlerischen Arbeit 

sowie als Kursleiterin. Seit 2006 jährliche Teamleitung in Ausbil-
dungskursen für NLP & Systemik. Studium der Transpersonalen 
Psychologie und Psychotherapie und dem Holotropen Atmen, 
Ausbildung in EMDR.

Michael Löhlein 
NLP Lehr-Trainer/Lehr-Coach 
Michael Löhlein arbeitet seit 1999 als Trainer, 
Seminarleiter und Coach mit NLP angewandt in 
Mittelstand und Industrie, sowie seit 2006 in ei-
gener Praxis für Psychotherapie als Heilpraktiker 

(psych.). Im Jahr 2007 begann er seine Tätigkeit in der Ausbildung 
von NLP und systemischem Coaching. Studium der Transpersona-
len Psychologie und Psychotherapie und dem Holotropen Atmen, 
EMDR- und Traumatherapeut.

Ausblick: 
NLP Practitioner & Coach Ausbildung 
->	 ca 10% des Kurses werden online durchgeführt, 	
	 inklusive Transfer- und Supervisionsabenden

->	 professionelle Online Lern- und Video Plattform 	
	 kursbegleitend (PNA Learning Hub)

->	 Hochschul- und ISO-Zertifizierte Ausbildungs-     	
	 gänge mit AZAV Bildungsträgerzulassung

Wussten Sie, dass dieses Basis Seminar auch der 
Einstieg für Ihre NLP Ausbildung sein kann?


